Wedzidetka jamy ustnej - maty element o wielkim znaczeniu

Informacje dla rodzicow
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Co to jest wedzidetko :

W niektérych przypadkach konieczny
W jamie ustnej?

jest zabieg podciecia go (frenotomia).

Zbyt krotkie lub napiete wedzidetko moze ograniczac
ruchy jezyka lub warg, powodujgc m.in.:
e trudnos$ci w ssaniu piersi,
e przenikanie powietrza do przewodu pokarmowego
podczas karmienia (potykanie powietrza, kolki),
e trudnosci w potykaniu lub gryzieniu,
e problemy z artykulacja gtosek (np. |, r),
e 7gryz otwarty, diasteme (przerwe miedzy
gérnymi ,jedynkami”),
» nieprawidtowe napiecie w obrebie twarzy, szyi i barkow.

Decyzja o zabiegu zawsze powinna by¢
poprzedzona diagnozg i terapia logopedyczna
i/lub fizjoterapeutyczna. Po zabiegu niezbedne

sg ¢wiczenia logopedyczne - zapobiegaja
ponownemu zro$nieciu sie przecietych
tkanek i poprawiajg ruchomos¢

Wedzidetko to cienki fatd btony
Sluzowej, ktory taczy ruchome ‘

#  czeScijamy ustnej (jezyk, wargi, |
policzki) z ich podtozem. Kazdy d

z nas ma kilka wedzidetek - a
jezyka, wargi gornej ',"’

oraz funkcje jezyka/wargi.
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Na co warto zwrdci¢ uwage:

e problem z uniesieniem jezyka i dotknieciem nim
do podniebienia przy szeroko otwartych ustach,
e czubek jezyka przy unoszeniu lub wystawieniu z buzi przyjmuje ksztatt serca,
e wargi czesto sg niedomkniete,
¢ uniemowlaka - przy karmieniu stycha¢ ,klikniecia”,
dziecko czesto odrywa sie od piersi lub butelki,
 u starszych dzieci - problemy z wymowa gtosek, Zuciem pokarmow. r
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i dolnej, policzkéw.
«
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Specjalista ocenia:

)‘ i Jak wyglada diagnoza?
]
e budowe anatomiczng

wedzidetka,
 funkcje jezyka i warg, .
e sposob karmienia, sy
potykania i mowe. “ =
"
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Diagnoza wedzidetek
Zajmuyjg sie:
e logopeda,

e chirurg stomatologiczny,
e fizjoterapeuta
(ocena napiecia

miesniowego).

Strefa LOGOPEDY

Nowoczesny poradnik skutecznej terapii logopedycznej

Pamietaj!
Woczesna diagnoza i odpowiednie postepowanie umozliwiajg dziecku prawidtowo jes¢, mowic i oddychac. Nie boj sie pytac¢ i konsultowac - im wczes$niej, tym lepiej!
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